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Planleggingsdager barnehagearet 2023/2024

Mandag 14.august og tirsdag 15.august
Fredag 3.november

Tirsdag 2.januar

Fredag 10.mai

Utviklingsomrade:
Lek og personalets deltakelse i leken.

Leken er viktig for sma barns utvikling og lering. Den er barnehagens kjernevirksomhet og
barnas foretrukne aktivitetsform. Gjennom leken utvikler barna fantasien og deres evne til a
forestille seg, og det er gjennom leken barna utforsker og bearbeider sine opplevelser og
erfaringer. (Les mer om utviklingsomrade veert i virksomhetsplanen.)

| arshjulet er det informasjon om hvilke aktiviteter som er planlagt for de ulike
aldersgruppene i forhold til utviklingsomrade Lek og personalets deltakelse i leken, 5-
arsklubben og Dinosaurskolen. Under punktet Felles har vi satt opp felles aktiviteter,
arrangement, planleggingsdager og merkedager som vi markerer gjennom aret.

Baser: Aldersinndelte grupper:

Sprett Barn fedt i 2020/2021/2022 Red gruppe:  Barn fadt i 2022/2021
Grgnn gruppe: Barn fgdt i 2021/2020

Lurven Barn fgdt i 2018/2019 Bla gruppe: Barn fgdt i 2019

Gul gruppe:  Barn fgdt i 2018



Arshjul 2023/2024

August

Sprett:
Aktiviteter:
e Tilvenning og lek

Lurven:

Aktiviteter:
e Oppstart/ tilvenning og lek

5-arsklubben (gul gruppe):
e Familien min
e Rytme
e Grovmotoriske aktiviteter og romforstaelse

Felles:

e Utviklingsdager mandag 14.og tirsdag 15.august. Barna har fri.
e Lek og personalets deltakelse i leken.



September / Oktober / November

Sprett:

Aktiviteter:
e Studere krypdyr
e Lage hgstbilde og studere ulike hgst tegn
e Juleforberedelser fra midten av november

Lurven:

Aktiviteter:

e Plukke beer, frukter og grennsaker i naturen
Lage hgstbilde
Studere tegn pa at hgsten er pa veg
Vanntilvenning
Juleforberedelser fra midten av november.

Dinosaurskolen:
e Lage felles regler pa hvordan vi vil ha det pa Dinosaurskolen og i barnehagen
e Komplimentsirkelen
e Lare a kjenne igjen og sette ord pa falelser

5-arsklubben:
e Rollelek og dramatisering
Musikalske— og finmotoriske aktiviteter
Mengde og begrep
Fjellturer og lengre turer
Tur til pepperkakebyen

Felles:

e Utviklingsdag fredag 3.november. Barna har fri.
e Lek og personalets deltakelse i leken.



Desember / Januar / Februar

Sprett:
Aktiviteter:
e Juleaktiviteter
e Tilvenning nye barn
e Fryse og tine eksperiment
e Vinterbilde

Lurven:

Aktiviteter:
e Juleforberedelser.
e Nissemarsj
e BIla gruppe til Pepperkakebygdo (Os) i desember.

Dinosaurskolen:

e Fokus pa a dele og vente pa tur
e Finne lgsninger
e Hemmeligheter

5-arsklubben:
e Auditiv trening (lyttetrening)
e Form og farge
e Skidag (dersom det er sng)

Felles:

e Farjulsgudstjeneste i Os Kyrkje

e Luciaonsdag 13.des.

e Nissefest tirsdag 19.des.

e Utviklingsdag tirsdag 2.januar. Barna har fri.

e Markere Samefolkets nasjonaldag tirsdag 6.feb.
e Temakarneval Tema: Syden

e Sngbading ©

e Lek og personalets deltakelse i leken.



Mars / April / Mal

Sprett:

Aktiviteter:

Varbilde
Plante og sa
Studere fugler

Lurven:

Aktiviteter:

Plante og sa
Lage varbilde
Vanntilvenning etter paske

Dinosaurskolen:

Leere a sette navn pa og kjenne igjen falelser som sinne og frustrasjon ved hjelp av

“Lille Skilpadde hemmelighet”
Vennskap og samarbeid

5-arsklubben:

Begrepslering

Dager / maneder / tid
Tall og mengde
Fjellturer og lengre turer

Felles:

Markere barnehagedagen i mars

Markere Verdensdagen for Downs syndrom torsdag 21.mars
Paskeaktiviteter

Paskefrokost m/foreldre fredag 22.mars.

Utviklingsdag fredag 10.mai. Barna har fri.

17.mai aktiviteter

Kanoturer

Lek og personalets deltakelse i leken.



Juni / Juli

Sprett:

Aktiviteter:

Lage sommerbilde
Vannlek
Studere ulike insekter

Lurven:

Aktiviteter:

Insektsjakt
Lage sommerbilde
Vanntilvenning.

Dinosaurskolen:

Vennskap og samarbeid
Sosiale leker
Avslutningsfest

Tur til Lyngheim

5-arsklubben:

Fjellturer og lengre turer
Hyttetur
Avslutningsfest med foreldre

Felles:

Kanotur

Bading

God sommer!

Lek og personalets deltakelse i leken.



