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Om 0ss:

| Hegglandsdalen barnehage har vi et stabilt og kompetent personale som har jobbet sammen
i mange ar. Personalets stabilitet og kompetanse er av stor betydning for kvaliteten pa
barnehagetilbudet. Vi har en hgy andel pedagogdekning, og vi er opptatt av utvikling og
forbedringer. Vi er liten nok til at alle kjenner alle, bade sma og store, men stor nok til a ha et
sterkt faglig miljg med fokus pa barnas trivsel, utvikling og leering.

Visjonen var:
Hegglandsdalen er en sikker vinner, pa
naturopplevelser og barndomsminner.

Visjonen var sier noe om to viktige omrader som vi har ekstra fokus pa i
barnehagehverdagen. Vi er opptatt av & bruke den flotte naturen vi har rundt oss, og gi barna
varierte naturopplevelser. Vi har blant annet en stor gapahuk i neeromrade, der har vi
balpanne og kan lage mat ute. | Tveitavatnet som ligger rett nedenfor barnehagen har vi
vanntilvenning for de eldste barnegruppene, i tillegg har vi tilgang til kanoer, og vi tar barna
med pa padleturer pa vannet.

Vi er opptatt av at alle barn skal fa oppleve gleden ved & knytte nare vennskap gjennom lek
og felles opplevelser. Dette medfgrer at vi har et stort fokus pa & bygge gode relasjoner
mellom barna, og mellom barn og voksne. Vi skal veere rause og vise omsorg for hverandre.
Barndomsminner er summen av alt barna opplever, og vi lager en barnehageperm
(minnebok) til hvert barn med bilder fra barnehagehverdagen som barna far med seg hjem
nar de slutter i barnehagen.

Kvalitet

Kvaliteten pa barnehagetilbudet er avgjerende for barnas utbytte av oppholdet. Forskning
viser at noe av det som har aller starst betydning for kvaliteten er personalets evne til &
etablere gode relasjoner mellom seg og barna, og barna imellom. Dette krever et
ansvarsbevisst personale med hgy faglig kompetanse. Personalet ma veere narvarende og
engasjert i trivselen og utviklingen til det enkelte barn.

Vi er en praksisbarnehage tilknyttet hagskolen i Bergen og vi tar imot studenter fra alle
arstrinn pa barnehagelarerutdanningen. Nar studentene stiller spgrsmal, vi ma tenke gjennom
a kunne begrunne hva vi gjegr og hvorfor vi gjer det vi gjer. Dette er med pa a skape
refleksjon og utvikling rundt var egen praksis.

De yngste barna

For de yngste barna i barnehagen er trygg tilknytning og god omsorg ekstra viktig. De
trenger voksne som har god tid til dem i barnehagen. Det er viktig at vi tilrettelegger slik at
de mater et stabilt personale, og at vi tilbyr dem et rolig miljg i en mindre barnegruppe.
Dette tilrettelegger vi for ved & ha en egen smabarnsbase tilpasset de yngste barnas behov for
oppmerksomhet, kontakt og gode samspillsopplevelser. Det er spesielt viktig a ha et godt
samarbeid med foreldrene til de yngste barna.



Rammebetingelser

Innholdet i barnehagen styres av Lov om barnehager og Rammeplan for barnehagen.

Formalet:

Barnehagen skal gi barn gode muligheter til utvikling og aktivitet. Dette skal skje i ner
forstaelse og samarbeid med barnas hjem. (Lov om barnehager § 1)

Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset enkeltbarn og barnegruppen. |
barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. Arbeidet
med omsorg, danning, lek, lering, sosial kompetanse og kommunikasjon og sprak skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling.

(Rammeplan for barnehager, 3 Barnehagens formal og innhold s.19)

Verdigrunnlaget til barnehagen:

Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en helhetlig tilneerming til barns
utvikling. Barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i kristen og humanetisk arv og
tradisjon, slik som respekt for menneskeverdet og naturen, andsfrihet, nestekjeerlighet,
tilgivelse, likeverd, og solidaritet. Dette er verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner
og livssyn og som er forankret i menneskerettighetene.

A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse og sikre at barna
far ta del i og medvirke i fellesskapet, er viktige verdier som skal gjenspeiles i barnehagen.
Barnehagen skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likeverd, baerekraftig
utvikling, livsmestring og helse.

(Rammeplan for barnehager, 1 Barnehagens verdigrunnlag s.7)

Larerprofesjonens etiske plattform

Barnehagelarere er en profesjon som har som samfunnsmandat a fremme barnehagebarns
leering, utvikling og danning. Vare verdier, holdninger og handlinger pavirker dem vi
arbeider for. Plattformen er et felles grunnlag for & videreutvikle lzereprofesjonens etiske
bevissthet, og alle barnehagelarere har et ansvar for & handle i samsvar med plattformens
verdier og prinsipper.
Larerprofesjonens grunnverdier bygger pa:

e Menneskeverd og menneskerettigheter

e Profesjonell integritet

e Respekt og likeverd

e Personvern

Leererprofesjonens etiske ansvar:

e | mgte med barnehagebarn og foresatte har vi ansvar for tillitsfull samhandling med
dem vi jobber for og med. Lojaliteten var ligger hos barnehagebarn for a fremme
deres beste. Sannferdig formidling av kunnskap og faglig tilrettelegging er
avgjarende.

e For arbeidsplassen er vi kunnskapsrike, ansvarlige og tilstedevarende voksne i
barnehagebarns liv. Som kollegium har vi ansvar for a utvikle et godt
utdanningstilbud og for a fremme og videreutvikle var profesjonalitet.



e For barnehage som samfunnsinstitusjon er vi forpliktet pa verdiene i barnehagens
samfunnsmandat, slik disse gjennom demokratisk vedtak er nedfelt i lov- og
planverk. Den enkelte barnehagelarer deler profesjonens ansvar for a fremme
barnehagens formal.

Barnehagen som laerende organisasjon

Barnehagen er en lerende organisasjon der hele personalet skal reflektere rundt faglige og
etiske problemstillinger, oppdatere seg og veere tydelige rollemodeller.

(Rammeplan for barnehager, 2 Ansvar og roller s. 15)

Barnehagen er farste del av utdanningslgpet og skal danne grunnlaget for livslang laering og
barns aktive deltakelse i et demokratisk samfunn.

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til & utvikle tillit til seg selv og andre. |
barnehagen skal alle barn oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stette de
har behov for.

(Rammeplan for barnehager 3 Formal s.19)

Mal:
» Barna skal mgte omsorgsfulle voksne som ser hvert enkelt barn og deres behov

Personalet skal:
» lvareta barnas behov for psykisk og fysisk omsorg, inkludert ro og hvile
* Vere ydmyke i mgte med barna, mgte hvert enkelt barn med raushet og varme
« Bidratil at barn kan utvikle tillit til seg selv og andre

Tegn pa om vi lykkes:
« Barnaer trygge pa de voksne, sgker kontakt og viser falelser
» Barna viser omsorg for hverandre

Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagedagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal vaere en
arena for barns utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal
inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade inne og ute. Barnehagen skal bidra til at alle
barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek, alene og sammen
med andre. (Rammeplan for barnehager, 3 Formal s.20)

Mal:
» Styrke barnas lekekompetanse



 Barna skal fa tid og rom til lek, bade inne og ute

Personalet skal:
« Tilrettelegge for lek, vare tilstede, observere og vise engasjement og initiativ.
 Deltai leken pa barnas premisser, samtidig som de skal stimulere og videreutvikle
leken til barna.
« Bidratil at alle barn kommer inn i leken

Tegn pa om vi lykkes:
* Rolige barnegrupper
» Leken varer over tid
+ Kreativiteten gker
» Barna inviterer personalet inn i leken

Barnehagen skal fremme danning

Barnehagen skal stgtte barna i a forholde seg prgvende og nysgjerrig til omverdenen og bidra
til & legge grunnlaget for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratiske
fellesskap. Barnehagen skal bidra til at barn kan forsta felles verdier og normer som er
viktige for fellesskapet, og bidra til & fremme barna tilhgrighet til samfunnet.

| barnehagen skal barna fa delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold.
Gjennom samspill, dialog, lek og utforsking skal barnehagen bidra til at barna utvikler kritisk
tenkning, etisk vurderingsevne, evne til & yte motstand og handlingskompetanse, slik at de
kan bidra til endringer. (Rammeplan for barnehager, 3 Formal, s. 21).

Mal:
« Fremme barnas tilhgrighet til samfunn, natur og kultur gjennom a styrke barnas
selvfalelse, og at de gjennom den kan forsta bade seg selv og andre

Personalet skal:
» Vise respekt for barnas kommunikasjon og interesse for det de sier.
» Utvikle kunnskap, verdier og holdninger sammen, gjennom dialog med barna
» Veare gode samtalepartnere, samhandlingspartnere og veiledere

Tegn pa om vi lykkes:
 Barna tar kontakt for & prate med personalet
 Barna ter asi hva de tenker og mener
» Barna viser respekt for hverandre



Barnehagen skal fremme laering

| barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som statter opp om deres lyst til &
leke, utforske, leere og mestre. Barnas nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer skal
anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres leereprosesser. Barna skal fa undersgke,
oppdage, og forsta sammenhenger, utvide perspektiver og fa ny innsikt. Barnehagen skal
bidra til et leeringsfellesskap der barna skal fa bidra i egen og andres lering.

(Rammeplan for barnehager, 3 Formal, s.22)

Mal:
+ Stimulere barns indre driv til leering.
 Barna skal oppleve mestring samtidig som de har noe a strekke seg mot.

Personalet skal:
* Legge til rette for helhetlige laeringsprosesser
» Utvide barnas erfaringer, og serge for progresjon og utvikling
« Veare oppmerksomme pa barnas interesser og engasjement

Tegn pa om vi lykkes:
* Nysgjerrige og undrende barn som sgker etter mer kunnskap
« Barna viser kreativitet og initiativ
* De eldste barna laerer de som er yngre
» Barna tar nye erfaringer med inn i leken og videreutvikler leken

Barnehagen benytter fglgende pedagogiske opplegg i arbeidet med & fremme barns lering:
(Oppleggene er utarbeidet i tidligere Os kommune).

Sprakglede - Et opplegg for a jobbe aktivt med sprakstimulering i barnehagen.

Lese- skriveglede - Et opplegg fra 5 aringene i barnehagen og videre oppover i skolen. Det
skal sikre at barna utvikler talespraket som uttrykksmiddel og redskap for tanke og falelser,

leke med spraket, og skape et spraklig grunnlag for sosialt samspill og tilhgrighet.

Rekn med Os(s) -  Et opplegg for matematikk i barnehagene og skolene, malet er at alle

barn far oppleve gleden ved & ha matematikkferdigheter.

Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre og omfatter
ferdigheter, kunnskap og holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill. | barnehagen
skal alle barn kunne erfare a veare betydningsfulle for fellesskapet, og vaere i positivt samspill
med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og
sosialt fellesskap. Barns selvfalelse skal stattes, samtidig som de skal fa hjelp til & mestre
balansen mellom & ivareta egne behov og det a ta hensyn til andres behov.

(Rammeplan for barnehager, 3 Formal, s.21-22).



“De utrolige drene” og Dinosaurskolen

Vi bruker programmet “De utrolige arene” (Dud) for a fremme sosial og emosjonell
kompetanse hos barn. Programmet handler om hvordan personalet skal ta utgangspunkt i det
som er positivt for a forsterke gnsket atferd hos barna.

Mal:
 Barna skal fa oppleve glede og mestring i et sosialt og kulturelt fellesskap.

Personalet skal:
+ Stette barnas initiativ til samspill med andre
* L&re dem om folelser, sinnemestring og problemlgsing
» Lere dem lekekodene, turtaking
Veare gode rollemodeller for barna.

Tegn pa om vi lykkes:
« Gode vennskapsband blir knyttet mellom barn og personalet, og barna imellom
» Barna troster, hjelper andre og finner gode Igsninger
» Barna viser omsorg for de rundt seg
 Barna viser glede over a se vennene sine igjen
« Barna kan glede seg pa andres vegne

Dua har ogsa et program for direkte arbeid med en gruppe barn. Formalet med programmet
er & leere barn i alderen 3-8 ar positive sosiale ferdigheter, ferdigheter i konflikter og
sinnekontroll, emosjonelle ferdigheter og positiv atferd i barnehagen. Programmet heter
Dinosaurskolen (Dino), og alle barna som er fadt i 2018 og 2019 fikk delta i opplaeringen i
barnehagearet 2023-2024. Dette barnehagearet vil vi ikke ha Dinosaurskolen, barna som er
fadt i 2020 og 2021 vil fa opplaringen i barnehagearet 2025-2026.

Krenkelser

Vi har nulltoleranse for krenkelser som f.eks. utestenging, mobbing, vold, diskriminering og
trakassering. Personalet skal gripe inn nar et barn i barnehagen utsettes for slike krenkelser.
(Lov om barnehager § 41)

Vi jobber forebyggende gjennom arbeidet med programmene Dua og Dino, og hele
personalet har gjennomgatt opplaering i & forebygge mobbing i barnehagen gjennom
forskningsprosjektet «<Sammen mot mobbing. | tillegg har vi deltatt pa opplering i Stine
Sofies Barnehagepakke for & fa gkt kunnskap i forhold til & avdekke om barn har blitt utsatt
for vold og overgrep.

Det er de voksne sitt ansvar at alle barn blir sett og inkludert i fellesskapet i barnehagen.
Dersom noen faller utenfor er det de voksne sitt ansvar a ga inn og styre leken og samspillet
mellom barna.

Mal:
» Ingen barn skal utsettes for krenkelser i barnehagen



Personalet skal:
« Vere tett pa barna i leken for & kunne korrigere ugnsket atferd pa en god mate
» Statte og veilede barna i samspillet med andre barn
«  Vere gode rollemodeller i bade sprak og handling

Tegn pa om vi lykkes:
* Alle barn har lekekamerater
* Alle barn deltar i lek
» Alle barn blir sett og hart

Barnehagen skal fremme kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal veere bevisst pa at kommunikasjon og sprak pavirker og pavirkes av alle
sider ved barns utvikling. Barnehagen skal anerkjenne og vedsette barnas ulike sprak og
kommunikasjonsuttrykk. Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom
barnehagehverdagen, og alle barn skal fa delta i aktiviteter som fremmer kommunikasjon og
en helhetlig sprakutvikling.

(Rammeplan for barnehager, 3 Formal, s.23)

Mal:
« Barna skal utvikle talespraket som uttrykksmiddel for tanke og folelser.

Personalet skal:

«  Anerkjenne og respondere pa barnas verbale og non-verbale uttrykk, og statte deres
sprakutvikling

« Bruke tegn som stgtte til det verbale spraket

Bruke beskrivende kommentarer for a sette ord pa barnas handlinger og det de
formidler

 Legge til rette for et godt sprakmiljg i barnehagen

« Samtale om bilder, lese bgker pa flere mater, bruke konkreter

» Undre seg i lag med barna

« Vere gode spraklige forbilder og veere lydher i
kommunikasjonen med barna

Tegn pa om vi lykkes:
« Barnaer trygge pa a bruke spraket
* Barna snakker fint til hverandre
» Barna bruker bgker
» Barna forteller



Trafikksikkerhet i barnehagen

Barnehagen skal ivareta trafikksikkerheten til barna bade i barnehagen og nar vi er pa turer
utenfor barnehagen. Dette gjelder bade turer til fots, turer med bil og turer med
kollektivtransport.

Mal:
» Barna skal lzre trafikkreglene for fotgjengere
 Barna skal lare & bruke sansene sine i trafikken
 Barna skal lzre & bruke bilbelte, sykkelhjelm og refleks

Personalet skal:

 Ha rutiner for a ivareta trafikksikkerheten til barna ved parkeringsplassen og ved
porten til barnehagen

 Ha rutiner for a ivareta sikkerheten pa turer til fots, og med bil eller kollektivtrafikk

 Ha fokus pa trafikksikring og forberede barna i forkant av turer

« Kjenne rutiner for handtering av uventede faresituasjoner og hendelser pa tur

«  Stille krav til busselskap og drosjer om belte og trafikksikker atferd nar vi kjeper
transporttjenester

« Oppfordre foreldre til & sikre barna pa vei til og fra barnehagen

« Ha trafikksikkerhet og trafikkopplaering som tema pa foreldremgte om hgsten

Tegn pa om vi lykkes:
» At personalet falger rutinene i hverdagen
» Barna viser respekt for farene i trafikken
 Barna gar fint langs veikanten
« Barna stopper opp nar det kommer biler mens de gar langs veien
« Barna ser seg for og venter pa klarsignal fra personalet far de skal krysse en trafikkert
vei
« At barna alltid er sikret i bil

Vanntilvenning
Vi har vanntilvenning for de to eldste barnegruppene i Tveitavatnet i sommerhalvaret. Vi har
vatdrakter til bade barn og voksne og bader fra etter paske til midten av oktober.

Mal:
e Gjore barna trygge i vann
e Begynnende svemmeopplering

Personalet skal:
e Gjennomga arlig livredningspreve utendgrs

e Oppmuntre og stette barna, veere gode rollemodeller

Tegn pa om vi lykkes:
e Barnatrives i vannet og gleder seg til & bade

10



Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for, og oppmuntre til
at barna kan fa gitt uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet.

Barnehagen skal veere bevisst pa barnas ulike uttrykksformer og tilrettelegge for medvirkning
pa mater som er tilpasset barnas alder, erfaringer, individuelle forutsetninger og behov.
Barnas synspunkt skal tillegges vekt i samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal ikke
overlates et ansvar de ikke er rustet til a ta.

(Rammeplan for barnehager, 4 Barns medvirkning, s.27)

Mal:
Barna skal erfare a fa innflytelse pa det som skjer i barnehagen.

Personalet skal:
 Labarna fa veere med a pavirke barnehagehverdagen.
« Tabarna pa alvor og skal lytte til det de formidler
+ Ha barnesamtaler med alle barn over 3 ar.

Tegn pa om vi lykkes.
 Barnater & sperre oss om a fa lov til & gjare ting
« At personalet fanger opp hva barna er opptatt av til enhver tid
At personalet spinner videre pa barnas idéer
» At barna opplever at det de formidler har en betydning og blir tatt hensyn til i det
videre arbeidet

Fagomradene

Rammeplanen inneholder 7 fagomrader som vi skal jobbe med i barnehagen. Alle
fagomradene skal vere en gjennomgaende del av barnehagens innhold, de skal sees i
sammenheng og bidra til & fremme trivsel, allsidig utvikling og helse.

Barnehagen skal ta utgangspunkt i barnas engasjement og bidrag slik at arbeidet med
fagomradene kan oppleves som en meningsfull og morsom del av barnas hverdag. Barna skal
utvikle kunnskap og ferdigheter innenfor alle fagomradene gjennom undring, utforsking og
skapende aktivitet. Det ma vaere progresjon i arbeidet, tilpasses barnas alder og modning.
Fagomradene er i stor grad de samme som barna senere mgter som fag i skolen.

(Rammeplan for barnehager, 9 Barnehagens fagomrader s. 47)

1) Kommunikasjon, sprak og tekst.
2) Kropp bevegelse, mat og helse.
3) Kunst, kultur og kreativitet.

4) Natur, miljg og teknikk.

5) Tall, rom og form.

6) Etikk, religion og filosofi.

7) Neermiljg og samfunn.

11



Samarbeid mellom hjem og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og
lek, og fremme leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling.

Barnehagen skal ivareta foreldrenes rett til medvirkning, og arbeide i neert samarbeid og
forstaelse med foreldrene. Samarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal. Foreldrene og
barnehagens personale har et felles ansvar for barns trivsel og utvikling.

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeid og god dialog med foreldrene.
Foreldresamarbeidet skal bade skje pa individuelt niva, med foreldrene til hvert enkelt barn,
0g pa gruppeniva, gjennom foreldrerad og samarbeidsutvalg.

(Rammeplan for barnehager, 5 Samarbeid mellom hjem og barnehage s.29)

Mal:
« Et neart og godt samarbeid preget av gjensidig respekt, toleranse og apenhet.

Personalet skal:
» Gi foreldre/foresatte tilbakemeldinger, fortelle hvordan barna har det i barnehagen.
*  Veare imgtekommende, lytte til det foreldre/foresatte forteller oss.
* Invitere til foreldresamtaler og foreldremgter
« Kalle inn til foreldreradsmater
* Gjennomfgre brukerundersgkelser

Tegn pa om vi lykkes:
» God dialog mellom foreldre/foresatte og ansatte
« Lav terskel for a ta opp saker

Overganger

Nar barnet begynner i barnehagen

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet far en trygg og god
start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at barnet far
tid til a bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn. Nar barnet
begynner i barnehagen skal personalet sgrge for tett oppfalging den ferste tiden slik at barnet
kan oppleve tilhgrighet og trygghet til 4 leke, utforske og lere.

(Rammeplan for barnehager, 6 Overganger, s. 33)

Mal:
* Trygg tilvenning for barn og foreldre/foresatte
* Trygge, glade barn som trives i barnehagen.

Personalet skal:
* Vare imgtekommende og tilstede for nye barn og foreldre/foresatte
» Lytte til hva foreldre/foresatte forteller
» Etablere gode samarbeidsrutiner med hjemmet
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Tegn pa om vi lykkes:
» At foreldrene tar kontakt med oss
At barna far en trygg tilknytning til personalet og viser tillitt til oss
» At terskelen for kontakt er lav

Overgang innad i barnehagen
Personalet skal sgrge for at barn og foreldre far tid og rom til & bli kjent med barn og
personalet nar de bytter barnegruppe.
(Rammeplan for barnehager, 6 Overganger, s. 33).
Mal:
 Sikre kontinuitet og trygghet for barna ved overgang fra en base til en annen base.
* Trygge, glade barn som trives i barnehagen.

Personalet skal:
 Forberede barn og foreldre pa overgangen
« Labarna komme pa «besgk» og f.eks. spise lunsj pa basen barnet skal begynne pa i
forkant
» Dele barna i mindre grupper
» Gi barna forutsigbarhet

Tegn pa om vi lykkes:
« Barna finner seg raskt til rette pa ny base
* Nare og gode relasjoner til barna
» Faste rutiner og fast dagsrytme

Overgang mellom barnehage og skole

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skole legge til rette for at barnet kan fa en trygg
og god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen og
skolen bgr utveksle kunnskap og informasjon som utgangspunkt for samarbeid om tilbudet til
de eldste barna i barnehagen, deres overgang til og oppstart i skolen. Barnehagen ma ha
samtykke fra foreldrene for & dele opplysninger om enkeltbarn med skolen.

Barnehagen skal legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer, kunnskap og
ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for & begynne pa skolen.
Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden pa en god mate og mate
skolen med nysgjerrighet og tro pa egne evner.

(Rammeplan for barnehager, 6 Overganger, s.33-34).

Barnehagen overleverer muntlig informasjon om alle barn til den skolen de skal begynne pa.
Innholdet i informasjonen er den samme som vi gar gjennom pa foreldresamtalene om varen,
og foreldrene godkjenner all informasjon far vi gir den videre til skolen.

Mal:
Sikre kontinuitet og trygghet for barna ved overgang fra barnehage til skole.
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Personalet skal:
« Lage en plan for samarbeidet sammen med Borgafjellet Barneskule siste aret far
skolestart.
« Besgke SFO pa Borgafjellet Barneskule varen fgr skolestart, og eventuelt andre skoler
« Ha overgangssamtale med skolen barnet skal begynne pa for alle barn som skal
begynne pa skolen

Tegn pa om vi lykkes:
» At planlagte fellesaktiviteter blir gjennomfart
» At begrep knyttet til skole er kjent for barna, f.eks. gymsal, klasserom, pult, SFO
m.m.

« At overgangsplanen i blir fulgt opp

Barnehagen som pedagogisk virksomhet

Planlegging

Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet som skal planlegges og vurderes.
Planlegging skal bidra til kontinuitet og progresjon for enkeltbarn og barnegruppen.
Planleggingen ma baseres pa kunnskap om barns trivsel og allsidige utvikling, individuelt og
i gruppe. Den skal ogsa baseres pa observasjon, dokumentasjon, refleksjon, systematisk
vurdering og samtaler med barn og foreldre.

(Rammeplan for barnehager, 7 Barnehagen som pedagogisk virksomhet, s. 37)

Mal:
« Planene skal vere et hjelpemiddel for & skape struktur og trygge rammer for bade
barna og personalet
 Barna skal fa vaere med & forme dagen.

Personalet skal:
« Planlegge basert pa kunnskap om hvordan barn utvikler seg og lzrer, individuelt og i
gruppe
 Evaluere planene og bruke erfaringene nar nye planer blir laget.

Tegn pa om vi lykkes
+ At gjennomfaring av planene er fleksibel med rom for spontanitet og medvirkning fra
barna
At barna blir hgrt nar nye planer skal lages

| tillegg til arsplanen far foreldrene en elektronisk ukeplan og meny med mer informasjon om
den enkelte uken pa e-barnehage.
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Personalet har egne planer og et HMS-arshjul med oversikt over HMS arbeidet gjennom
barnehagearet.

Vurdering

Barnehagen skal jevnlig vurdere det pedagogiske arbeidet. Det betyr at det pedagogiske
arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven og
rammeplanen.

Vurderingsarbeidet skal bygge pa refleksjoner som hele personalet er involvert i. Faglige og
etiske problemstillinger skal innga i vurderingsarbeidet. Pa denne maten kan personalet lere
av egen praksis og bidra til a utvikle barnehagen som pedagogisk virksomhet. Barnets
erfaringer og synspunkter skal innga i vurderingsarbeidet.

(Rammeplan for barnehager, 7 Barnehagen som pedagogisk virksomhet, s.38-39)

Mal:
» Trivsel og utvikling hos hvert enkelt barn
» Trivsel og utvikling i barnegruppen

Personalet skal:
» Observere og ha refleksjoner i personalgruppen
» Tilpasse og justere opplegg etter barnas behov

Tegn pa om vi lykkes:
At vi har fokus pa mestring og positive opplevelser for barna
» At personalet opptrer hjelpende og stettende

Dokumentasjon

Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i barnehagens arbeid med a
planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.

Vurdering om barnegruppens og enkeltbarns trivsel og allsidige utvikling skal dokumenteres
nar det er ngdvendig for & gi barnegruppen og enkeltbarn et tilrettelagt tilbud.
Personopplysninger skal behandles i samsvar med personopplysningsloven.

(Rammeplan for barnehager, 7 Barnehagen som pedagogisk virksomhet, s.39)

Mal:
» Synliggjere personalets arbeid, og barnas utvikling og opplevelser i barnehagen

Personalet skal:
» Gjennomfgre observasjon og kartlegging
» Lage perm til hvert barn, sette inn bilder fra livet i barnehagen, tegninger o.l.
» Bruke e-barnehage, elektronisk informasjon og bilder fra barnehagelivet til
foreldre/foresatte
« Ha ukeplaner som bygger pa arsplanen tilgjengelig i e-barnehage
 Ha fokus pa HMS og sikkerhet
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Tegn pa om vi lykkes:
At barna far bilder og tegninger i permen sin jevnlig
» At e-barnehage er oppdatert
» At ukeplanen blir gjennomfart
« At HMS-arshjulet blir fulgt opp

Tilrettelegging av det allmenpedagogiske tilbudet for barn som trenger ekstra
Statte

Barnehagen skal tilpasse det allmenpedagogiske tilbudet etter barnas behov og
forutsetninger, ogsa nar barn har behov for ekstra statte i kortere eller lengre perioder.
Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra stette, tidlig far den sosiale,
pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen som er ngdvendig for a gi barnet et
inkluderende og likeverdig tilbud.

(Rammeplan for barnehager, 7 Barnehagen som pedagogisk virksomhet s.40)

Barnehagen samarbeider med ulike instanser som PPT (Pedagogisk psykologisk tjeneste),
fysioterapeut, helsestasjon m.m. i forhold til barn som trenger ekstra statte i kortere eller
lengre perioder. Dette arbeidet skjer alltid i naert samarbeid med foreldre/foresatte til barna
det gjelder.

Mal:

« Alle barn skal fa oppleve utvikling og mestring ut fra egne forutsetninger.
Personalet skal:

» Tilrettelegge ut fra hvert enkelt barns behov

Bruke smagrupper
Tegn pa om vi lykkes:

* At barna trives
« At barna viser glede over a delta i smagrupper

Utviklingsomrade

Evaluering av utviklingsomrade 2022-2024

Utviklingsomrade vi valgte var:
Et inkluderende miljg for omsorg lek, leering og danning med fokus pa lek og personalets
deltakelse i leken.
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Vi valgte a jobbe med dette i hele barnegruppen. Samtidig ville vi ha et ekstra fokus pa de
sarbare barna, barn som utfordrer oss og barn som strever i samspillet med de andre barna,
bade de stille barna og barn som er litt mer utagerende.

Nar vi har fokus pa barnas lek, sa har personalets deltakelse i leken hatt en viktig rolle. Lek
er barnehagens kjernevirksomhet og barnas foretrukne aktivitetsform. Gjennom leken
utvikler barna fantasien og deres evne til & forestille seg, og det er gjennom leken barna
utforsker og bearbeider sine opplevelser og erfaringer.

For & kunne veilede og stette barna i deres utvikling, og i samspillet med andre barn, er det
viktig at vi voksne er tett pa for a fa med seg hva som skjer. Samtidig er det viktig at vi ikke
overtar barnas lek, vi skal veaere deltakende pa barnas premisser, og lydhgar for deres tanker og
ideer. Nar barna erfarer at vi deltar i leken pa deres premisser, da opplever de at vi tar dem og
deres uttrykksform pa alvor. Det er farst da vi kan begynne arbeidet med a skape et trygt og
godt barnehagemiljg.

Vi satte oss falgende hovedmal og delmal:

Hovedmal:

Alle barna skal ha venner og delta i lek med andre barn
Tydeligere voksenrolle i forhold til personalets deltakelse i lek

Delmal:
Skape samhgrighet, fellesskap, samspill og glede
Felles oppfatning av lekens betydning og viktigheten av voksnes tilstedeveerelse i leken

Erfaringer vi har gjort oss underveis:

Personalet har blitt enda mer bevisst pa lekens betydning. Lek bidrar til inkludering, den er
pa barnas premisser, den skaper fellesskap og samarbeid. Barna er i «Flytsonen» nar de leker,
de inviterer oss voksne inn i leken, de liker at vi leker med dem.

Tilstedeveerende voksne farer til oppmerksomhet, engasjement og relasjonsbygging. Vi far
med oss gruppedynamikken pa en helt annen mate nar vi er tilstede i leken, og vi har en mye
bedre mulighet til & statte hvert enkelt barn nar vi er deltagende i leken pa barnas premisser.

Hva skal til for & beholde ny praksis som varig endring?

Personalet ma prioritere leken, den ma vaere barnehagens kjerneaktivitet og noe vi prioriterer
hver dag. Vi ma ha en felles forstaelse for lekens betydning og viktigheten av personalet
deltakelse i leken. Leken ma skje pa barnas premisser, den skal ikke vere voksenstyrt men vi
ma veilede og statte barna i det sosiale samspillet. Vi ma passe pa at det er nok tid til lek hver
dag, og ikke ha for tett program pa ukeplanen.
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Utviklingsomrade 2024-2025

Vi vil & fortsette & jobbe med utviklingsomrade Et inkluderende miljg for omsorg lek,
lzering og danning i barnehagearet 2024-2025. Leken vil fremdeles sta i sentrum, i tillegg vil
vi trekke inn sang, musikk og dramatisering.

Vi har valgt a ta utgangspunkt i boken Hakkebakkeskogen av Torbjgrn Egner, og vi vil
trekke inn alle fagomradene i arbeidet. Planen er a lage en forestilling der barna far veere med
a spille et utdrag fra Hakkebakkeskogen.

Vi gnsker & ha en liten oppvisning for foreldre, besteforeldre og eventuelt naboer pa varen
nar vi feirer barnehagens 40 ars jubileum.

Hovedmal:

e Skape samhgrighet, fellesskap, samspill og glede gjennom bruk av sang, musikk og
dramatisering.
e Barna skal fa kjennskap til fortellingen Hakkebakkeskogen av Torbjgrn Egner

Delmal:

e Barna skal fa kjennskap til sangene: Vaske vesle Brumlemann, Grgnnsakspisevisa,
Pepperbakekakesangen, Her kommer Klatremus og Bamsefars fagdselsdag

e Barna skal fa kjennskap til de ulike dyrene i Hakkebakkeskogen, og hvordan de
samme dyrene ser ut ute i naturen

e Barns skal fa kjennskap til forfatteren Torbjern Egner og litt mer av hans
forfatterskap.

Bursdagsfeiringer

| barnehagen far bursdagsbarnet bursdagskappe pa seg, vi lager krone og feirer barnet i
samlingsstunden.

Til lunsj far bursdagsbarnet sitte pa kafébord sammen med 2 andre barn som bursdagsbarnet
velger ut. Feiringen skjer pa den basen barnet gar.

Nar barna har blitt sa store at dere gnsker a lage til barnebesgk for dem og dele ut innbydelser
i barnehagen, sa ber alle pa barnets gruppe bli invitert, (gruppene; rad, orange, grenn, bla og
gul. er inndelt etter barnas alder). Gi innbydelsene til personalet sa vil vi dele dem ut til barna
pa gruppen. Det er viktig at ikke noen barn opplever a bli ekskludert fra fellesskapet. Barna
snakker mye om bursdagsfeiringen og det er sart for de barna som eventuelt blir holdt
utenfor. Ikke kjgp dyre gaver, husk at for barna er opplevelsen det viktigste, ikke dyre gaver.

Om dere gnsker a bare ha et lite besgk sa er det helt greit, men da inviterer dere selv uten a
levere invitasjonene ut i barnehagen.

Det er mulig a lane barnehagen i helgene for a ha bursdagsfeiringen her hos oss.
Bursdagsfeiringen vil da skje pa Lurifaks, og i tillegg kan barna leke pa lekerommet og pa
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Sne. Sprett, grupperommet og Lurven vil veare last. Det koster ikke noe, men dere ma rydde
og vaske etter dere. Ta kontakt med personalet dersom dere gnsker a lane barnehagen.

Mattilbudet 1 barnehagen

Vi er opptatt av a servere sunn og neeringsrik mat til barna i barnehagen og falger
Helsedirektoratet sine anbefalinger i forhold til maltider i barnehagen. Det vil blant annet si
at vi serverer grove kornprodukter og begrenser sukkerholdig mat. Vi serverer melk og vann
som drikke til maltidene, og vann som tarstedrikk. Juice og saft blir bare servert ved helt
spesielle anledninger, det samme gjelder mat med mye sukker i. Vi lager varm lunsj en dag i
uken, og barna far veere med a lage maten, i tillegg lager vi av og til varm mat ute nar vi er
ute pa tur.

Hegglandsdalen barnehage er en 5 om dagen barnehage, det vil si at vi serverer frukt
og/eller grant til alle maltider i barnehagen. Vi er ogsa en Fiskesprell barnehage og serverer
fisk til lunsj regelmessig og tilbyr fiskepalegg til alle smgremaltider.

Barn og sol

Hegglandsdalen barnehage er en Solsmart barnehage, dette inneberer blant annet:
Vi tar pauser fra sola og sgrger for at aktiviteter og lek kan skje i skyggen.
- Vi passer pa at barna har pa lette kleer og noe pa hodet.
- Vi smagrer barna med solkrem med faktor 30 far de gar ut etter lunsj, (dere
foreldre smarer barnet om morgenen fgr det kommer i barnehagen).

| arshjulet er det informasjon om hvilke aktiviteter som er planlagt for de ulike
aldersgruppene i forhold til utviklingsomrade og 5-arsklubben. Under punktet Felles har vi
satt opp felles aktiviteter, arrangement, utviklingsdager og merkedager som vi markerer
gjennom aret.

Baser: Aldersinndelte grupper:
Sprett Barn fedt i 2023 Red gruppe:  Barn fadt i 2023
Orange gruppe: Barn fadt i 2022
Lurifaks: Barn fadt i 2022 Grgnn gruppe: Barn fgdt i 2021
Bla gruppe:  Barn fadt i 2020
Lurven Barn fgdt i 2019-2021 Gul gruppe:  Barn fgdt i 2019

Utviklingsdager barnehagearet 2024/2025

Torsdag 15.august og fredag 16.august
Fredag 1.november

Fredag 2.mai

Fredag 30.mai
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Arshjul 2024/2025

August

Sprett:
Aktiviteter:
e Tilvenning og lek

Lurifaks:

Aktiviteter:
e Tilvenning og lek

Lurven:

Aktiviteter:
e Oppstart/ tilvenning og lek

5-arsklubben (gul gruppe):
e Familien min
e Rytme
e Grovmotoriske aktiviteter og romforstaelse

Felles:

e Utviklingsdager torsdag 15.09 fredag 16.august. Barna har fri.
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September / Oktober / November

Sprett:

Aktiviteter:

Studere krypdyr
Lage hgstbilde og studere ulike hgst tegn
Juleforberedelser fra midten av november

Lurifaks:

Aktiviteter:

Lage hgstbilde og studere ulike hgst tegn
Juleforberedelser fra midten av november

Lurven:

Aktiviteter:

Lage hgstbilde

Studere tegn pa at hgsten er pa veg
Vanntilvenning

Juleforberedelser fra midten av november.

5-arsklubben:

Rollelek og dramatisering

Musikalske— og finmotoriske aktiviteter
Mengde og begrep

Fjellturer og lengre turer

Tur til pepperkakebyen

Felles:

Utviklingsdag fredag 1.november. Barna har fri.

Brannvern uka i uke 38

Se filmen «dyrene i Hakkebakkeskogen»

Fokus pa sangene fra Hakkebakkeskogen: Klatremus vise og Grennsaksspisesang
Bruke «Bamsefars fgdselsdag» som bursdagssang
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Desember / Januar / Februar

Sprett:
Aktiviteter:
e Juleaktiviteter
e Tilvenning nye barn
e Fryse og tine eksperiment
e Vinterbilde

Lurifaks:

Aktiviteter:
e Juleforberedelser
e Vinterbilde
e Vinter eksperiment

Lurven:

Aktiviteter:
e Juleforberedelser.
e Nissemarsj
e Vinter eksperimenter
e BIla gruppe til Pepperkakebygdo (Os) i desember.

5-arsklubben:
e Auditiv trening (lyttetrening)
e Form og farge
e Skidag (dersom det er sng)

Felles:

e Farjulsgudstjeneste i Os Kyrkje

e Lucia fredag 13.des.

e Nissefest

e Markere Samefolkets nasjonaldag tirsdag 6.feb.

e Sngbading

e Temakarneval Tema: Nattdraktparty

e Fokus pa sangene fra Hakkebakkeskogen: Pepperkakebakesang

e Fakjennskap til de ulike dyrene vi finner i hakkebakkeskogen og hvordan dyrene ser
ut i virkeligheten.
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Mars / April / Mal
Sprett:

Aktiviteter:
e Varbilde
e Plante og sa
e Studere fugler

Lurifaks:

Aktiviteter:
e Varbilde
e Plante og sa

Lurven:

Aktiviteter:
e Plante og sa i mars
e Lage varbilde
e Eksperimenter
e Vanntilvenning etter paske

5-arsklubben:
e Begrepslering
e Dager / maneder / tid
e Tall og mengde
e Fjellturer og lengre turer

Felles:

e Markere barnehagedagen i mars

e Markere Verdensdagen for Downs syndrom torsdag 21.mars

e Paskeaktiviteter

o Paskefrokost m/foreldre fredag 10.april.

e Barnehagen er stengt onsdag far skjeertorsdag

e 17.mai aktiviteter

e Utviklingsdag fredag 2.mai. Barna har fri.

e Utviklingsdag fredag 30.mai. Barna har fri.

e Feire barnehagens 40 ars jubileum

e Kanoturer

e Fokus pa sangene fra Hakkebakkeskogen: Grgnnsaksspisersang og Vaske vesle
Brumlemann



Junit / Juli

Sprett:
Aktiviteter:
e Lage sommerbilde

e Vannlek
e Studere ulike insekter

Lurifaks:

Aktiviteter:
e Lage sommerbilde
e Vannlek/ vann eksperimenter

Lurven:

Aktiviteter:
e Insektsjakt
e Lage sommerbilde
e Vanntilvenning.

5-arsklubben:
e Fjellturer og lengre turer
e Hyttetur
e Avslutningsfest med foreldre

Felles:

e Kanotur
e Bading
e God sommer!
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